Wir sind fiir Sie da!

Dr. med. '
MARTIN BURGER
Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Schwerpunkte: psychosomatische
Erkrankungen, Suchterkrankungen,
dltere Patienten, Kleine Chirurgie

Dr. med. / ( i

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Schwerpunkte: Erkrankungen
des Bewegungsapparates, Raucher-
Entwohnung, Schmerztherapie

B

Hammer Str. 99, 48153 Minster
Tel.: 0251 77 141, Fax: 0251 77 143
praxis@docmuenster.de
www.docmuenster.de

SPRECHSTUNDEN

Montag + Dienstag: 8.00 - 19.30 Uhr
Mittwoch + Donnerstag: 8.00 - 19.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 18.00 Uhr

Vorherige Terminabsprache erbeten.
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Allgemeinmedizin

BURGER LUTTEKEN
BORGMANN HENGESBACH
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' Gesundheits-Check
& Krebsvorsorge

Sprechen
Sie uns an,

wir beraten
Sie gerne.

Unser Arzteteam:

Herr
ANN

MARTIN BORGM

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Schwerpunkte: Innere Medizin, Reise-
medizin, Naturheilverfahren, psychosoma-
tische Erkrankungen, Suchterkrankungen

Dr. med.
SVEN HENGESBACH

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Schwerpunkte: Innere Medizin,
Reisemedizin, Chirotherapie, psycho-
somatische Erkrankungen




Warum Gesundheits-Check?

Ein Gesundheits-Check hat das Ziel,
Schwachstellen des Korpers frithzeitig
aufzuspiiren.

Bei gezielter Friherkennung durch einen
Gesundheits-Check kann man einige Krank-
heiten schon im Frihstadium diagnostizieren
und behandeln oder den Ausbruch der
Erkrankung sogar verhindern. Die Vorsorge-
programme dienen vor allem der Frih-
erkennung und Pravention von Krebs- und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, den beiden
haufigsten Todesursachen.

Gesundheits-Check der
gesetzlichen Krankenkassen:

Beginn nach dem 35. Lebensjahr

- Befragung Gber Risiken und eine
korperliche Untersuchung

- Blutuntersuchung auf Blutzucker
und Gesamtcholesterin

- Urinstreifentest

- Uberpriifung des Impfstatus

Die Aussagekraft dieses Programms
kann durch erganzende Untersuchungen
und Laborwerte verbessert werden.

Vom Alter abhéngige Vorsorge-
untersuchungen fiir Erwachsene:

Ab einem bestimmten Alter kdnnen Patient-
innen und Patienten einen allgemeinen
Gesundheits-Check und Untersuchungen

zur Friherkennung von Krebserkrankungen
wahrnehmen.

Im Einzelnen sind dies folgende Unter-
suchungen ab einem Alter von:

35 Jahren

Alle zwei Jahre ein allgemeiner Gesundheits-
Check fir Frauen und Manner zur Frih-
erkennung von u.a. Nieren-, Herz- Kreislauf-
erkrankungen und Diabetes sowie alle zwei
Jahre ein Hautkrebsscreening (Friherken-
nung), hierbei findet eine visuelle Ganzkérper-
untersuchung der Haut statt.

45 Jahren
Jahrliche Vorsorgeuntersuchung fir Manner
(Genitalien und Prostata)

50 Jahren

Jahrliche Beratung und Stuhluntersuchung
auf verborgenes Blut zur Friherkennung von
End- und Dickdarmkrebs bei Frauen und
Mannern

55 Jahren
Alle zehn Jahre Darmspiegelung fir Frauen
und Manner

Fiinf individuelle Gesundheits-Checks fiir Sie:

1. Gesundheits-Check
der Krankenkassen:

- eine korperliche Untersuchung

- Labor: Cholesterin, Blutzucker und Urin

- Uberpriifung des Impfstatus

- Feststellung von GroBe, Gewicht & Blutdruck

-> kostenlos

2. Basis-Check unserer Praxis:

beinhaltet die Leistungen der Krankenkassen
plus zusatzlich werden folgende Laborparameter
erhoben:
diff. Cholesterinwerte (HDL und LDL),
kleines Blutbild, Blutsenkung,
Leberwert (GGT), Nierenwert (Kreatinin)

-> Selbstbeteiligung: 15 Euro™*

3. Basis-Plus-Check unserer Praxis:

alle Leistungen unseres Basis-Checks

plus eine Ultraschalluntersuchung der
Bauchorgane

plus erweitertes Labor fiir folgende Organe:
Leber, Galle und Schilddrise

-> Selbstbeteiligung: 35 Euro*

*ABRECHNUNG NACH GOA (GEBUHRENORDNUNG FUR ARZTE)

4. General-Check unserer Praxis:

alle Leistungen unseres Basis-Plus-Checks
plus Ruhe EKG
plus Lungenfunktionstest (spirometrisch)
plus zusatzliches Labor:
Differenzialblutbild,
Elektrolyte, Harnsaure, Triglyceride

-> Selbstbeteiligung: 75 Euro*

5. General-Plus-Check
unserer Praxis

beinhaltet die Leistungen unseres
General-Checks

plus Ergometrie (Belastungs-EKG)
plus 24 h Langzeit-Blutdruckmessung

-> Selbstbeteiligung: 100 Euro*

Weitere Informationen unter:

www.docmuenster.de

www.facebook.de/docmuenster**

**HIER FINDEN SIE STANDIG AKTUELLE INFORMATIONEN.



